
関塾学習計画表 学年　　　　　氏名

　①夏の目標を記入しましょう。

　②1週間にやること、1日にやることの順に記入しましょう。

　③やった内容は■にぬりましょう。聞きたいところは赤でぬりましょう。

　④勉強時間を記録しましょう。

　⑤１日の終わりに３段階で自己評価をしましょう。

　⑥週に１回先生に進み具合を報告しましょう。塾生は授業で確認します。

１週間にやること 曜日 １日にやること① １日にやること① １日にやること③ 勉強時間 評価 確認欄

7/21~7/27 月 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 火 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 水 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 木 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 金 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 土 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 日 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

7/28~8/3 　 月 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 火 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 水 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 木 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 金 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 土 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 日 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

8/4~8/10 月 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 火 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 水 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 木 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 金 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 土 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 日 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

8/11~8/17 月 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 火 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 水 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 木 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 金 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 土 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 日 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

8/18~8/24 月 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 火 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 水 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 木 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 金 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 土 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 日 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

8/25~8/31 月 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 火 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 水 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 木 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 金 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 土 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

□ 日 □ □ □ 時間　　　分 A ・ B ・ C

夏の目標 ：

まずは1週間に終わらせたい

ことを記入してみよう！


